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Editorial ®

Bienvenidos a EUREKA

Esta nueva publicacion periodica, EUREKA, es un medio de divulgacion
de la produccion cientifica e investigativa de profesores de la Universidad
de Manizales y sus aliados nacionales e internacionales en |os siguientes
campos del conocimiento: Ciencias Sociales y Humanas, Ciencias de la
Salud, Ciencias e Ingenieria, Ciencias Juridicas, y Ciencias Contables,
Econdmicasy Administrativas, con el objetivo de difundir alacomunidady
socializar entre expertos y responsables de tomar decisiones, |0S procesos
y resultados obtenidos de proyectos de investigacion.

EUREKA es una revista que expresa los principios de racionalidad y
razonabilidad que orientan las acciones de investigaciony creacion en la
Universidad de Manizales, y su contenido en cada una de sus ediciones
planteara sendas de transformacion social.

Se compartira con la comunidad académica y cientifica, empresarios,
dirigentes y gestores del sector publico, lideres sociales, estudiantes y
agentes culturales interesados en la actualidad de las disciplinas
mencionadas; expondra planteamientos de los investigadores sobre la
ciencia en la region, el pais y el mundo, agenda de eventos para la
formacion, difusion y debate de los hallazgos investigativos, publicaciones
surgidas de proyectos de investigacion y exposiciones de las diferentes
manifestaciones de las bellas artes.

En este primer numero, que llegara a distintos lugares del pais, abordamos
diversos temas: el suicidio y su incidencia en poblaciones universitarias;
una patente que, sin duda, mejorara la forma como los cafeteros producen
este importante grano para la economia del pais; una interesante
caracterizacion geneética del sindrome de Morquio en Colombia
(enfermedad que provoca deformaciones en los musculos y el esqueleto),
estudio orientado para el diagnostico temprano del sindrome vy asi aplicar
terapias que mejoren la calidad de vida del paciente.

Larevista circulara cada cuatro meses vy estara a cargo de la Direccion de
Investigaciones y Posgrados, adscrita a la Vicerrectoria de la Universidad
de Manizales. Esperamos que disfruten este esfuerzo de nuestra
institucion para visibilizar la ciencia que hacemos desde la region para el

Universidad ces1anizales
Vigilada Mineks:3cion mundo.

A
%3

Publicacion cuatrimestral. Los
articulos firmados no representan
expresamente la vision de la
Universidad de Manizales.

Jorge Ivan Jurado Salgado B
Vicerrector Universidad de Manizales |
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@ mirada del Derec

a 1a socl

Mientras que cada ano se promulgan nuevas leyes, ordenanzas, acuerdos y
decretos, la participacion e interiorizacion de las mismas es menor.

Angela Maria Lépez Londofio

Desde que se cred el Congreso de la
Republica en 1820, en Colombia se han
proferido 5.967000 leyes, la mayoria, aun
vigentes. Pero mas que un grupo de
normas, las leyes tienen una relacion
intrinseca con las comunidades, con
sereg—ane comparten este territorio. Al
menasi lo cree la decana de la
Facultad de Ciencias Juridicas de la
Universidad de Manizales, Maria Teresa
Carrefio Bustamante.

Eureka habld con ella del futuro de las
normas en el pais y las investigaciones
qgue realiza el Grupo de Investigacion
Derecho y Sociedad, y el Grupo de
Investigacion erechos Humanos y
Conflicto, elafonados en las
categorias Ay Brespectivamente.

¢Como esta configurada la investigacion
en ciencias juridicas en la Universidad
de Manizales?

Se hanrealizado investigaciones comola
solicitada por el Icfes para determinar las
competencias a evaluar en los
estudiantes de derecho. Uno de los
hallazgos significativos fue el cambio
paradigmatico en los procesos de
formacion de abogados en el pais. Se
encontré que un alto porcentaje de los
programas estan preocupados por
formarhacialo social.

Hay una linea fuerte en derecho a la

alimentacion; a través de ella se logro
consolidar el Observatorio para la
Alimentacion en Ameérica Latina; otras
investigaciones realizadas han estado
cofinanciadas por la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimentacion y
la Agricultura (FAO), que han permitido
detectar la falta de implementacion de
las politicas publicas en esta materia. En
consecuenaia, hicimos un convenio con
la Gobei()n de Caldas para
determinar la problematica en los 27
municipios del departamento para
tomar medidas pertinentes.

Ademas, hemos adelantado un trabajo
importante en torno al medio ambiente,
con investigaciones cofinanciadas por
Colciencias sobre cambio climatico vy
desplazamiento por motivos climaticos,
con resultados impactantes vya

“iluna sociedad que se comporta dentro de
los lineamientos de la Constitucion de 1886”

Esta apuesta se fortalece de manera
muy concreta a partir de la Constitucion
de 1991 Ella detona una organizacion
juridica distinta en Colombia, una
integracion diferente entre 10s sujetos,
los ciudadanos, y de los ciudadanos con
el Estado, al generar propuestas muy

expuestos un libro, también
financiado poresta entidad.

La investigacion en la Facultad esta
orientada hacia lo sociojuridico. ¢Qué
implica esta apuesta?
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edad colombiana

nucleares, como ser un Estado Social de
Derechoy una democracia participativa.

La participacion como posibilidad de

construccion de un Estado Social de
Derecho no seria posible sin los sujetos.

=

Este es un postulado fuerte de la
Constitucion. Yano es el derecho como
norma que regula a la sociedad, sino el
derecho como producto social.

A proposito de la Constitucion, muchos
proponen modificarla, incluso cambiarla.
¢Qué opina al respecto?

Un contrato social como o es la
Constitucion de 1991, ha logrado defender
es0s principios fundamentales y los ha
logrado desdoblar en la normatividad.
Cuando se empieza a presentar esta

e,lcueé og]ew 20104

tension de los politicos en como desean
cambiarla, o que se evidencia son |los
intereses particulares de los partidos y
de los mismos politicos y de otros
agentes sociales.

Una constitucion Q protegerse,
generar esos cambiot—culturales que
pretendio la sociedad que la creo, y no
estar respondiendo, mediante reformas,
a los intereses particulares de quienes
quieren beneficiarse con ellas.

Cuando se plantea esa tension, se
evidencia la pobreza cultural existente
en un pais de general ignorancia, que no
ha permitido construir y fortalecer una
conciencia colectiva y auténoma que

debemos, como generar resultados
investigativos, pero depende también de
las voluntades politicas de los gobiernos
en las diferentesinstancias.

Se requiere un cambio de conciencia
politica, de politicas publicas que
determinen una educacion con mayor
cobertura, que sea gratuita, pues es un
derecho social fundamental. Pero por el
momento no logra toda la cobertura, por
lo que limita el proceso formativo a una
gran porcion de la poblacion colombiana.
Hasta que eso no se resuelva, no vamos
a adquirir una conciencia colectiva que
responda por las invasiones y dafnos
contra la voluntad general plasmada en
la Constitucion.

Derecho a la alimentacion, medio ambiente y
desplazamiento son algunos de los temas que
investiga la Facultad de Ciencias Juridicas

defienda su propia regulacion. La
proteccién de un contrato social es
tarea dela sociedad.

¢Es un problema de educacion?, éQué
responsabilidad le cabe a las
universidades, y especificamente, a los
programas de derecho?

La educacion es uno de los elementos
gue mas falta hace; también le compete
al sector politico y economico, y a la
sociedad en general. Los programas de
derecho estamos haciendo lo que

También es falta de cultura politica...

El cambio tiene que ser cultural y eso
lleva tiempo; debe construirse de
manera paulatina. Los programas de
derecho nos esforzamos en el tema de
la participacion, pero todavia es una
sociedad que se comporta dentro de los
lineamientos de la Constitucion de 1886;
no hay un empoderamiento por parte de
los sujetos, pero si un sometimiento al
Estado. Trascender a la autonomia es
algo que requiere un enorme proceso
de formacion.
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Estudian el Morquio
V Sus caracteristicas

en Colombia

Instituciones en cuatro ciudades del pais determinaron el genotipo y las
caracteristicas clinicas de la®ucopolisacaridosis tipo IV-A.

Margaret Alejandra Sanchez Tovar

TW: @masty_sanchez

Diana Gisela Soto, de 22 afige=gadece Sindrome de Morquio, que afecta
los tejidos, en especial, de ht , cartilago, corazény pulmones.

Ha escuchado de la mucopolisacaridosis
tipo IV-A? Tratelo de pronunciar. ¢ES un
término dificil de leer, no? Intente con
sindrome de Morquio. Es mas facil, pero
igual de desconocido que el primero
écierto?

Se trata de la misma enfermedad, una
patologia rara 0o huérfana, como 7000
mas que existen, segun la Organizacion

Mundial de la Salud (OMS), y que
afectan a pocos, mientras que otros
reciben diagnosticos equivocados.

Diana Gisela Soto, de 22 afnos, conoce
en carne propia el Morquio. Cuando
tenia cuatro afnos, su familia detectd
problemas en su espalda, manos y
rodillas. Hasta los 10 camind sin
dificultad, pero a los 16 afios tuvo que

usar silla de ruedas. En la actualidad
mide 91 centimetros de alto, pesa 20
kilos y se encuentra en tratamiento
medico.

Esta afeccion nace por una falla en el
procesamiento de un tipo de azucares
qgue intervienen en la formacion de
huesos, cartilagos, piel y otros,
conocidos como mucopolisacaridos.
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Este desperfecto se da en el lisosoma
—organelo celular que desecha lipidos,
proteinas y otros-, lo que hace que la
acumulacion de dichos azucares
comprometa el funcionamiento de las
ceélulasylaproduccion de proteinas.

La familia de Diana empez6 a notar
sintomas como huesitos en la espalda,
displasia de cadera, manito de garra,
problemas en el crecimiento adecuado
segun su edad; todos estos elementos
los describid por primera vez el pediatra
Luis Morquio de Montevideo (Uruguay),
quien en 1929 encontrd una familia con
cuatro nifios afectados por la misma
enfermedad.

Algunas de las afectaciones del Morquio
son: rigidez articular que compromete la
movilidad, complicaciones respiratorias,
del corazony enlameédula espinalperola
cognicion no se afecta.

Caracterizacion

La médica y genetista
Natalia Garcia Restrepo,
coordiora de
investiiones y
posgrados de la
Facultad de Ciencias
de la Salud de la
Universidad de
Manizales, se unid con otras cinco
instituciones del pais para aprender mas
sobre esta patologia, determinar sus
caracteristicas genéticas y clinicas y asi
lograr que el diagnostico sea mas
acertado y los tratamientos oportunos.
La frecuencia del sindrome de Morquio
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La genetista Natalia Garcia tiene como meta
hacer que los analisis genéticos hagan parte de

|la proyeccion social de la U. de Manizales.

en el mundo es de uno en 200.000
personas; en el pais, estudios previos
han determinado que su ocurrencia es
uno en100.000.

“Lo ideal es que en los sitios alejados,
como los municipios, los médicos rurales
reconozcan a los pacientes con este sindrome”.

Garcia Restrepo sefala que trabajaron
entre el 2015y el 2016 con 32 pacientes
de las regiones Andina, Caribe, Pacifica
y Orinoquia, entre los 3 y 15 afos,
diagnosticados en el Hospital de
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ps una patologia hereditaria. Simamay papa

portan el mismo gen defectuoso, los hijos tienen un 25% de probabilidades
de presentar esa enfermedad. EI Morquio tiene un rasgo autoséomico
recesivo, es decir, se necesitan dos copias del gen para desarrollar el rasgo

o en este caso la afeccion.

Caldas, el Hospital Infantil de Manizales,

la Caja de Compensacion Familiar de

Risaralda, la Universidad ICESI, la

Fundacion Valle del Lili (Cal) y la
Fundacién Cardioinfantil
de Bogota.

Revisaron sus historias
clinicas y también realizaron
analisis moleculares vy
bioinformaticos en el
Instituto de Genética
de la Universidad
Nacional de Colombia,
sede Bogot4, para modelar la proteinay
detectar las mutaciones mas comunes
en Colombia, y las nuevas que se
estuvieran desarrollando.

Que el Morguio mas predominante en
Colombia tiene un factor historico vy
cultural, sobre todo en regiones como
el Eje Cafetero, el norte del Valle y el sur
de Antioquia, donde los colonizadores
se asentaron en zonas alejadas vy la
endogamia era una practica frecuente
-para conservar el apellido, por
ejemplo- lo que genero un alto grado de
consanguinidad en las familias.

Tratamiento

Garcia Restrepo explica que con los
resultados de la investigacion se
pueden asesorar mejor para el
diagnostico y los tratamientos, porque
los pacientes de Morquio necesitan
aumentar su calidad de vida. “Lo ideal es
qgue en los sitios alejados, como los
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Consulta
genece

municipios, los meédicos rurales
reconozcamos a los pacientes con este
sindrome”.

Un ejemplo es el tratamiento de
reemplazo enzimatico, que consiste en
suministrar una proteina para reemplazar
la que en el organismo se esta
sintetizando de forma incorrecta. La
proteina puede provenir de tejidos y
fluidos humanos, sintetizarse en
bacterias, ceélulas de mamifero o
levaduras, a las cuales se les ha
introducido el gen correspondiente para
funcionar correctamente. Segun la
investigadora de la U. de Manizales, el
tratamiento se realiza en una sesion
semanal que tarda entre cuatro y cinco
horas.

La médica enfatiza que el procedimiento
es una decision del paciente y el
manejo debe ser interdisciplinar;
ademas de genetistas, deben intervenir
neurdlogos, neumologos, cardiologos,
pediatras, psicologos y fisiatras.

‘La calidad de vida implica algo
subjetivo, pero de no caminar a
moverse con un caminador, es un
cambio. El niflo que ya puede agarrar el
lapicero y asiste a la clase y no se
cansa, cuenta con mejor calidad de
vida”, apunta Garcia Restrepo.

Diana Gisela inicio el tratamiento el 30
de junio del afio pasado, asegura que la
mejoria de una amiga en Pereira la
animo. “Mejoré en mi respiracion.
Ademas ahora siento cuando me
hacen cosquillas. Me gustaria agarrar
mejor las cosas con mis manos”.

Ella y los 32 pacientes que fueron
estudiados en la investigacion en la
que participd la U. de Manizales son
una muestra de los 150 que padecen
este sindrome en el pais, segun
Asociacion Colombiana de Pacientes
con Enfermedades de Depdsito
Lisosomal.

Esta investigacion es un paso para que
esta enfermedad rara sea mas
conocida, que su diagnostico sea mas
temprano y se continue con el analisis
geneético y molecular de esta patologia
y asi identificar a los portadores,
ahondar en las mutaciones, conocer
las caracteristicas puntuales colombianas
y asi proveer tratamientos mas
precisos.

Para saber mas

La investigacion se publicd en la revista
Dove Medical Press (2018, # 1) con el
nombre:

Determination of genotypic and clinical
characteristics of Colombian patients with
mucopolysaccharidosis IVA

Titulo de investigacion:

Determinacién del genotipo vy las
caracteristicas clinicas de pacientes
colombianos con mucopolisacaridosis tipo
IVA.

Investigador principal:
Natalia Garcia Restrepo de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Manizales.

Coinvestigadores:

Sandra M. Tapiero Rodriguez, Johanna C.
Acosta Guio y Harvy Velasco, de Universidad
Nacional de Colombia, Departamento de
morfologia, Maestria de genética humana,
Bogot4; Gloria Liliana Porras-Hurtado, de Caja
de Compensacion de Risaralda; Martha
Solano, del Departamento de Neuropediatria
de la Fundacion Cardioinfantil, Bogota, y Harry
Pachajo, del Centro de Investigaciones en
Anomalias Congénitas y Enfermedades
Raras, Universidad ICESI y Fundacion Valle del
Lili, Cali.

Periodo de investigacion:
Entre 2015y 2016.

Financiacion:

La Universidad Nacional, sede Bogot3, desde
el Instituto de Genética aporto los recursos
paralos analisis.
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Investigacion sobre suicidio propone
abordar el tema desde la famllla ;~

» El suicidio es la segunda causa de muerte entre los jovenes de 15 a 29 &ﬁéé@' E
e Anualmente se suicidan 800.000 personas, una muerte cada 40 segundos
segtn la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). &

Mdnica Arango Arango

TW: @Monica_Arango

-0 es individual y no se relaciona con

Elersonas enfermas: el suicidio es una
construccion social”; ademas, :se debe
entender, interpretar e mterver@“omo
un fendmeno en el que participan
muchas personas”{@lsi afirma el
investigador y doctor en Psicologia
Social, Jaime Alberto Carmona Parra,
director de la Escuela de Psicologia de
la Universidad de Manizales.

Carmona es autor principal de la
investigacion La prevencion del suicidio
y otros comportamientos autodestructivos
en el escenario universitario, liderada
desde el Grupo de Investigacion
Perspectivas Politicas, Eticas y Morales
de la Nifiez y la Juventud, de la
Universidad de Manizales, y la
Fundacién Centro Internacional de
Educaciony Desarrollo Humano (CINDE).

Este proyecto contd con la participacion
de investigadores de la Pontificia
Universidad Catolica de Puerto Rico, de
la Universidad CES de Medellin y la
Universidad Catolica de Manizales. El

objetivo fue situar los factores
protectores y de riesgo en torno al
suicidio. Tres elementos marcaron la
iniciativa: acciones, interacciones vy
significaciones.

Asi, a través de preguntas cerradas, se
aplicaron 2.234 cuestionarios en
Colombia y 1.029 en Puerto Rico; luego,
se seleccion6 una muestra de 192
jovenes estudiantes universitarios
mayores de edad, que experimentaran
algunas de las siguientes situaciones
en el ultimo ano: intento de suicidio,
ideaciones suicidas, conocer de
manera directa el suicidio o un intento
de suicidio de un estudiante universitario
con quien tuviera un vinculo cercano.

El dia, elmomentoy el lugar son algunas
de las respuestas consolidadas que
llaman la atencion. Entre viernes y
domingo hay mayor indice de
ideaciones suicidas, pero entre lunesy
jueves, mas registros de intentos de
suicidios y suicidios consumados.
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La familia en ambas caras ¢
lamoneda

En esta variable se revela una parad
el nucleo familiar es, a la vez, el f‘

Cuando se enfoca el comportamie
suicida desde un trastorno depresi

“tratar” d|chos sentimientos SI
detectar qué los causa. “Muche
Veces, aparece un agresor en la histor
de la persona durante su infancia” dice
Carmona.

Otros aspectos detectados en caso ‘
clinicos son los secretos familiares, Ias__ )
rivalidades hostiles entre los hermanos:

(a veces, promovidas por los padres de
manera inadvertida) y las comparaciones
con otros miembros del grupo. Senalar
‘el hijo calavera” o la “oveja negra” o
endilgarle todo lo negativo a algun
integrante de la familia, puede
conducirlos precisamente a cultivar
estos comportamientos autodestructivos.
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Aquellas carreras universitarias donde los estudiantes y profesionales |
tienen acceso a herramientas, armas y sustancias con las que pueden
' hacerse dafo, “son las que tienen tasas mas altas de suicidio”, explica el
investigador Carmona. En esta categoria entran las carreras mllltares las
afines con la medicina, la veterinaria y las ingenierias quimicas o

biologicas.




Se plantea el suicidio entonces como
constructo colectivo. Por la violacion,
el abuso y el maltrato, l0s ninos
comienzan a()ejer ideaciones
autodestructivasgue se manifestaran
en un futura<Por eso, el investigador
anade qu“en algunos casos ‘el
suicida es el autor material y la victima
del acto, pero los actores intelectuales
son otros”,

Desde otro angulo, la familia se
constituye como una red de apoyo
crucial ante situaciones de ideacion o
intento de suicidio; la clave esta en el
didlogo y en creer que esto puede
suceder. ‘Aveces me preguntan: ¢COMo
saber si mi hijo, que dice que se va a

ambiente extrafio y desconocido.

La coinvestigadora Diana Esperanza
Carmona, psicologa y doctora en
Ciencias Sociales Nifiez y Juventud,
reitera e la clave es hablar:
“Conclmos que el suicidio,
culturalmente, estd visto como algo
gue no se puede mencionar. Hay que
hablar de esto en los colegios vy en las
universidades. Es una realidad que
tiene prevalencia entre 10s mas
jovenes”.

por eso, el equipo investigd¢vo
recomienda prestar atencion a senales
0 conductas suicidas en amigos,

No es un impulso y se puede prevenir;
%D:j
ale

“El abordaje del suicidio no puede
darse de manera individual”,
Diana Esperanza Carmona Gonzalez.

suicidar, me esta manipulando o no? Yo
digo: es mejor ser un padre manipulado
gue ser el padre de un hijo que se
suicidd”, asevera Carmona.

La universidad, otra casa

A pesar de ser ambientes protectores
gue ayudan al sujeto a afirmarse en la
vida, establecer vinculos y proyectarse,
las instituciones educativas también
tienen incidencias delicadas en la
conducta, en particular los ambientes
de competencia, tension y dindmicas
estresantes. Cuando se expulsa a un
estudiante por su bajo rendimiento
académico, por ejemplo, este corre el
riesgo de asumir una situacion
autodestructiva.

En ese sentido, se hace un llamado a
cuestionar el proceso de admision y
seguimiento que se les hace a los
jovenes desde las oficinas de bienestar.

Una de las propuestas preventivas para
estudiantes ferqaneos seria  disefar
programas :@ monitorias sociales,
colonias y planes de padrinazgo, y asi
apovyarlos el proceso de insercion en un

familiares y conocidos, “llamar las
c0sas por sunombre”y pedir ayuda sin
temor o pena. ‘A veces, una palabra a
tiempo es muy importante. En las
universidades tenemos esta herramienta
y la invitacion es a que la utilicemos”,
concluye Carmona.

Titulo de investigacion:

La prevencion del suicidio y otros
comportamientos autodestructivos en el
escenario universitario

Investigador principal:
Jaime Alberto Carmona Parra

Coinvestigadores:

Diana Esperanza Carmona Gonzalez,
Norma Maldonado Santiago, Carmen
Rivera Lugo, Olga Lucia Fernandez Arbelaez,
Sandra Constanza Cafion Buitrago, Sara
Victoria Alvarado Salgado, Juan Carlos
Jaramillo Estrada, Mariela Narvaez Marin,
Diana Carolina Fandifio Tabares, Daritza
Vélez Pérez, Héctor José Velasquez
GonzalezFacultad de Ciencias Sociales y
Humanas - Escuela de Psicologia - Grupo
de Investigacion Perspectivas Politicas,
Eticas y Morales de la Nifiez y la Juventud -
Universidad de Manizales.

Periodo de investigacion:
Entre 2011y 2018.

Financiacion:

Universidad de Manizales, Pontificia
Universidad Catdlica de Puerto Rico,
Universidad CES de Medellin, CINDE,
Universidad Catolica de Manizales,
Universidad Catadlica Luis Amigo.
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Cosechando

Un pensamiento maduro

Sara Victoria Alvarado Salgado: experta en subjetividad politica cuyas ideas

resuenan en el mund@

Cielo Liliana Mufioz Norena

Sara Victoria fue la gestora de la primera maestria y el primer doctorado
ofrecidos en Manizales.

La segunda de seis hijos -tres hombres
y tres mujeres- Sara Victoria Alvarado
Salgado naci6é en Bogota en una familia
con una marcada preocupacion por el
desarrollo humano, la formacion y el
desafio permanente por la curiosidad y
la creatividad. Estos valores familiares,
sumados a una alta expectativa de sus
padres para que cada uno hiciera las
cosas de la mejor manera, la llevaron a

destacarse como buena estudiante,
pero indisciplinada; siempre buscaba
ser auténoma y en esa busqueda,
chocaba contra la autoridad de sus
padresy maestros.

Es doctora en Educacion y una de las
expertas mas reconocidas del
continente en nifiez, juventud y su
construccion en el mundo politico.

Su caracter libertario le trajo problemas
con sus padres, agudizados en su
adolescencia, cuando a los 16 afios
decidio emanciparse. Segura de que su
independizacion no interferiria con sus
estudios universitarios, logro un crédito
con el lcetex, se fue a vivir en un garaje
en Teusaquillo, daba clase guitarra
y para sostenerse realiza -@ rabajos a
Sus companeros.
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“Antes yo queria entender
todo el mundo, queria
gue para donde mirara
entendiera la vida, pero
cuando se l|lega al

€ leono del grups

pensamiento maduro, uno
ya no quiere comprenderlo

todo, quiere entender
bien una sola cosita”.

Sara
Salgado.

Victoria Alvarado

Su formacion como psicologa tampoco
correspondio a los ideales familiares.
Sus hermanos optaron por las
ingenierias y sus hermanas por la
biologia; ella, en cambio, por las
ciencias sociales, diferenciandose asi
del contexto familiar.

Empezo a investigar por vocacion y sin
buscarlo; sucapacidad de asombroy su
interés por entender lo que pasaba
alrededor, le impulsaron la mirada
cientifica de la sociedad.

Su vida investigativa ha pasado por
varias etapas: la primera, fue el
acercamiento inicial a los contextos, en
los que identifico serias diferencias con
lo que habia leido en los libros; este
contraste desarrolld en ella la capacidad
para enfrentarse criticamente a 1as
situaciones, con mente abierta y a
descubrir que lo realmente importante
se esconde detras de las cosas
aparentemente obvias, y alli nacid su
alma de hermeneuta.

Un segundo momento se asocia a sus
estudios de maestria en Ciencias del
Comportamiento, la cual marcé gran
parte Su pensamiento. Las
indagaciones realizadas en su proceso
formativo le permitieron descubrir
enfoques alternativos de investigacion

Fotos: Katherine Garcia

‘Ahora que soy abuela mis nietas me dicen “Tita” y me gusta mas que
“Toya”... son formas amorosas que desarrollamos para nombrarnos y que
por eso toman todo el sentido”, expresa Sara Victoria.

que posibilitaran recuperar y posicionar
las voces de los actores en sus
contextos y develar contradicciones
ocultas en lo que culturalmente se ve
natural, porque los caminos tradicionales
de la investigacion no le permitian, en
ocasiones, construir conocimiento util y
pertinente. Tuvo que innovar para poder
responder sus inquietudes.

De ello se derivaron todos sus trabajos
sobre enfoques, métodos y técnicas
alternativas de investigacion cualitativa
y SUS apuestas sobre como investigar
en las ciencias sociales. Se atrevio a
proponer otras rutas para entender y
reflexionar sobre la realidad.

La tercera etapa ha sido su liderazgo
para crear el Centro de Estudios
Avanzados en Nifez y Juventud (alianza
Universidad de Manizales-CINDE) que la
llevd a focalizar su conocimiento v a
especializarse alrededor de una linea
investigativa: la socializacion politicay el
fortalecimiento de la subjetividad
politica en ninos, nifiasy jovenes.

Sara lleva 15 anos tratando de
comprender laforma como ellos (ninosy
jovenes) se insertan en la construccion
social y politica. Crea categorias,
desarrolla _cos teoricos vy
constantemente Se pregunta sobre los
hechosy sus simbologias.

Es una de las primeras académicas en
hablar de subjetividad politica, categoria
que surge de su reflexion frente a la
individualidad en la vida politica. Sus

reflexiones se centran sobre la
necesidad de convertir a cualquiera, a
usted 0 @ mi, en un sujeto que pueda
entender su vida, que logre tomar las
riendas de sus decisiones, que pueda
resistirse alo gue no quierey que actue
gticamente por encima de sus propios
deseos.

Producto de su reflexion en el tema, y de
la testarudez que ella reconoce en su
personalidad, alrededor de la subjetividad
politica se han creado redes, grupos de
investigacion, una linea investigativa en
el doctorado en Nifiez y Juventud de la U.
de Manizales y el CINDE y un curso de
investigacion posdoctoral en ciencias
sociales, nifiezy juventud.

Ademas, desarrolld un programa de
investigacion a cinco anos sobre los
sentidos y practicas de este grupo
poblacional en torno a la democracia, la
paz vy la reconciliacion con Colciencias
que generd 15 libros, 12 proyectos y
10.500 ninos, nifas y jovenes
impactados con el programa.

Estd cosechando ahora los resultados
gue se derivan del pensamiento maduro,
esa misma madurez que la lleva a valorar
tanto lo construido académica vy
cientificamente, como sus pequefnos
grandes logros afectivos en la
incansable busqueda de la felicidad, por
lo que viene pensando seriamente en
dejar de firmarse “Toya” (forma carifiosa
de llamar a las Victorias), para
autografiarse “Tita”, como le dicen sus
nietas.
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gue le mejora la v

a los cafe

Carlos Andrés Urrego Zuluaga

@carlos_a_urre

Con una “cajita magica”. Asi inicio lo que
se convirtio en la primera patente de la
Universidad de Manizales, un dispositivo
que tiene como meta hacer mas facil,
comoda y productiva la vida de los
pequenos cafeteros en todo el mundo.

Por pecadores -cuenta la tradicion oral-
nos convertimos en un pais cafete Q’e
dice que los jesuitas trajeron el 0
hacia 1730 y que algunos sacerdotes
como Francisco Romero, luego de
escuchar la confesion de los fieles,
afadian en la penitencia el compromiso

de sembrar cafeé.

Ahora, 250 afos después, cerca de
500.000 familias en el pais viven de su
producciony venta, aunque desde que el
Pacto Internacional del Café se rompio
en 1989, su situacion, anteriormente
comod e llend de deudas e
incerti bres. El dispositivo
electronico para determinar en tiempo

real la humedad de secado del café
pergamino o DHS, les brindara una
ventaja real en el proceso productivo,
porgue uno de los procesos mMas
complejos para que usted se pueda
tomar un tinto, chaqueta o perico
(depende de la ubicacion geografica) es
elsecado

Cuando un campesino recoge el café,
generalmente contiene un 54% de
humedad; es decir, mas de la mitad del
grano es agua, y para poder venderlo a
un comerciante debe llevarlo entre el
10% vy el 12%, ni mas ni menos, pues en
ese rango, las caracteristicas de sabor,
aroma, cuerpo, acidez e impresion global
estan en sumejor punto.

Paralograr dicha reduccion de humedad,
el cafetero colombiano promedio debe
secarlo en silos o terrazas durante dias o
semanas con ayuda del sol o de
motores inyectores de aire caliente.

”Cuando sube el precio del grano, el qgue menos
gana ahi es el campesino; pero cuando baja, el mas
perjudicado es él. El intermediario nunca pierde”.

'a

“Si ese proceso de secado dura pa@
20 horas, en las ultimas dos hay que
entrar unas ocho o 10 veces al silo,
minimo a 50 grados, para mirar si ya
estd seco”, cuenta el cafetero Ricardo
Rotavista. No solo es una actividad
peligrosa, sino que al final lo que
cuenta es licia indigena” y buena
suerte.

Trillarlo en la mano y revisar su color,
romperlo con una navaja y analizar su
interior, mover el grano y a traveés dg=
sonido inferir que esta seco.. E
comprueban si la humedad esté en el
rango esperado.

El problema

Estos meétodos presentan varias
dificultades: luego de un dia de trabajo
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agotador, el estrés producido por la
urgencia de vender pronto ese café, o
incluso las diferencias entre lotes de
granos, pueden llevarlos a interpretar
equivocadamente las sefales.

Cuando un campesino va a vender su
café a la cooperativa municipal, debe
pagar el transporte y cargar varias
arrobas, cada una con unos 12.5 kilos
del grano; si la carga no presenta el
porcentaje de humedad exigido, le
pagaran menos dinero o debera
encontrar otro punto de compra, lo que
le implica mas gastos en movilizaciony,
por supuesto, mas esfuerzo fisico.

Y si el cafetero, por “curarse en salud” vy

evitar que se lo rechacen lleva la
pregyiceion con la humedad cercana al
IE. grano pesa menos, por lo que

necesita mas parallegaralalibraoala
arroba. En ese porcentaje, por cada 700
kilos, puede perder 16 kilos; es decir,
unos 120.000 pesos.

La solucion

Diego Lopez Cardona es ingeniero
industrial, doctor en Informatica de la
Universidad Pontificia de Salamanca
(Espana), tiene una maestria y tres
especializaciones. Es un cientifico
cafetero o cafetero cientifico. Y
aunque desde hace 24 anos es
docente de la Universidad de
Manizales, todos los dias viaja desde
su natal Chinchina.

No solo su familia es de tradicion
cafetera sino que su quehacer

Diego Lépez toda su vida ha sido cafetero y espera que el DHS
también pueda apoyar a los campesinos de otros productos como la
cebada o el trigo.

cientifico ha estado mediado por
producto. En su tesis doctoral estudio
las posibilidades de los cafeteros para
disminuir la intermediacion a traveés de
las redes sociales e internet y asi
mejorar las ventasy la productividad.

En su finca cafetera empezd a
experimentar con una “cajita magica”
la posibilidad de detectar el porcentaje
de humedad en vivo y en directo. Lo
primero que hizo fue revisar las
investigaciones del Centro Nacional de
Investigaciones de Café (Cenicafé) y
encontrdo que por cada kilo de café
mojado (sin lavar y con cascara) salian
540 gramos de café seco, asi que
empezo, a 0jo, a utilizar esos datosy a
comprobar que con esos 540 gramos
tenia siempre la humedad en el 1% o
12%.
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Fotos: Katherine Garcia y Diego Lopez

“Esas cosechas las vendi en el limite
superior (11.5 - 12%) y me di cuenta de
gue ese uno o dos por ciento era un
dinero significativo” asegura Lopez.

Luego de percatarse de que su idea
impacto positivamente en la productividad
de su parcela, decidid desarrollar un
método para identificar el nivel de
humedad del café que resultara facil,
barato vy icable en tiempo real.
Inicialmen intento lograrlo por
analisis de color, luego de sonido, vy
finalmente, se decidio, con su grupo de
trabajo, por la gravimetria, o analisis de
la pérdida de peso d=3afé segun unos
valores predetFQinados para
establecer cuando el secado llega su
punto.

Cuandovio que suidea funcionaba, dijo:
sto es una patente” y le solicitd
respaldo ala Universidad de Manizales.

“Pedi apoyo al rector para construir un
prototipo con un ingeniero electronicoy
algunos estudiantes; empezamos a
‘cacharriar’ en el 2013, hasta que le
pegamos en el 2017, cuenta el
investigador.

La “cajita magica” funcionaba pero
ahora el reto era hacerla electronica.
Con el aporte de un ingeniero y varios
estudiantes construyeron unas 50
tarjetas llenas de chips, diodos vy
circuitos. La meta era convertir una
sefal analoga en digital; incluyeron una
celda de carga, una pesa que indica, en
tiempo real, como al reducir la cantidad
de agua, el peso del grano variaba.

‘A través de la convocatoria interna de
investigaciones, se apoy6 al profesor

B

- f 7Y L 1_1.,.43’4:;_“;._._.’1. LS4 ;
El DHS, a diferencia de otros medidores, entrega |
informacion del secado del café en tiempo real.

P

Diego mediante un proyecto que
financio la Universidad para adelantar
toda la fase investigativa y luego el
proceso de patentamiento”, explico el
director de Investigaciones vy
Posgrados de la U. de Manizales,
Gregorio Calderon Hernandez.

LaApp

Luego de comprobar que el dispositivo
funcionaba, se disefid una aplicacion
movil que informa cuando el café se
acercaal12% de humedad. Asi, en lugar
de tener que ingresar al silo varias
veces 0 tomar muestras repetidas en
el patio, solo se debe esperar que
suene |la alarma para empacar el cafe y
llevarlo a la venta. “Evita que el
campesino tenga que estar pendiente
todo el tiempo del secado. Deja de usar
un meétodo poco confiable, previene
accidentes en los silos y le da mas
tiempo para descansar, compartir con
su familia o desarrollar otras
actividades”, explica el investigador.

3

Los grandes cafeteros cuentan con dispositivos que identifican el
porcentaje de humedad del café luego de 4 horas de secado del grano, pero

su precio, entre mil a tres mil délares, hace que sea imposible para los
campesinos promedio.

El DHS ya cuenta con una patente por
su innovador circuito electronico vy el
trabajo con la gravimetria. Esperan una
mas por el modelo de invencion; es
decir, el prototipo como tal y otra por €l
modelo de utilidad, el cual trabaja con
energia solary de manera inalambrica.

Las universidades estan en deuda con
la zona cafetera, segun Lopez Cardona.
La Federacion Nacional de Cafeteros,
aungue investiga, no logra abarcar
todos los elementos de la vida del
cafetero, por lo que -afade- “tienen
mucho que resolver, no solo desde lo
cultural sino también desde lo socio-
demografico”,

Este dispositivo ahora esta en la fase
del prototipo industrial y disefio del
modelo de negocio. Ademas, se
estudia la posibilidad de aplicarlo en
otros cultivos como el maiz, la cebada,
el cacao.

Titulo de investigacion:
Desarrollo de un dispositivo para determinar

la humedad del café pergamino seco (DHS)
entiemporeal

Investigador principal:

Diego Lopez Cardona, Facultad de Ciencias
e Ingenieria. Grupo de Investigacion en
Informatica y Telecomunicaciones -GIDIT-
de la Universidad de Manizales.

Periodo de investigacion:
Desde junio de 2015y continua

Financiacion:

Universidad de Manizales, con la participacion
del Parque Tecnoldgico del SENA sede
Manizales.
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H Este grupo de investigacion

De izquierda a derecha: Victor Hernando Macias Ramirez, Sandra Londofio Montoya,
Gregorio Calderon, Claudia Milena Alvarez Giraldo, Héctor Mauricio Serna Gomez, Laura

Michel Santa Fajardo y Jorge Ivan Jurado Salgado. Falta: Gloria Stella Arango Giraldo.

Desde 2005 el Grupo de Investigacion en Administraciony
Gerencia de Talento Humano de la U. de Manizales estudia
y reflexiona acerca del comportamiento organizacional,
especificamente en los siguientes aspectos: écomo
gestionar el talento de sus integrantes?, ¢éde qué manera
se pueden lograr los objetivos de una empresa sin violentar
a sus trabajadores?, équé caracteristicas culturales
facilitan o inhiben lainnovacion?

El Grupo estuvo catalogado en A desde el 2013, y en 2015
fue el primer grupo de la U. de Manizales en recibir de
Colciencias la categoria mas alta, Al, distincion otorgada
gracias a la produccion y proyeccion desplegadas en sus

40 articulos publicados en revistas indexadas nacionales
e internacionales, 18 libros y 9 capitulos con resultados de
investigacion, 9 consultorias organizacionales y la
participacion en mas de 40 actividades de apropiacion
social del conocimiento.

Ademas, sus actuales integrantes han disefiado un
modelo de gestion humana para las organizaciones
pensado para el contexto y las caracteristicas
colombianas, incluyendo distintas estrategias y acciones
para lograr culturas innovadoras en las empresas,
elementos que los han posicionado como referente en
Ameérica Latina en este campo.

El talento humano como pregunta para la vida
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MANUAL PRACTICO DE

TERAPIA
COGNITIVO
CONDUCTUAL

Diego Zuluaga Mejia NAAPAZ A it

Manual practico de terapia
cognitivo conductual

Lograr mirarse a si mismoy a su entornoy
desglosar los problemas en unidades mas
peqguefas para resolverlos; eso busca, en
general, la terapia cognitivo conductual.
Este manual proporciona informacion
concisa de las técnicas terapéuticas mas
representativas de este enfoque.

Pasa de la vision historica y teorica, da un
salto por las técnicas y estrategias de
distintos autores, objetivos, estructuras,
elementos, procedimientos, entre otras
opciones, y presenta un analisis vy
perspectivas futuras de las tendencias de
esta terapia.

Autor: Diego Zuluaga Mejia
ISBN: 978-958-9314-86-9
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Cinemas expandidos

Como varias mesetas que terminan
construyendo una cordillera, los ensayos
gue hacen parte de este libro abordan,
desde el cine, la filosofia del lenguaje, la
moral (0 morales) como un proceso
conflictivo para unas sociedades
globalizadas, la importancia de los
derechos humanos de tercera generacion

Para leer

y su relacién con la singular sinfonia de
imagenes en movimiento, entre otros.

Este texto invita al lector a profanar lo que
se cree conocer, las seguridades sobre
campos como la filosofia, la sociedad, la
moral, el arte y su relacion con el cuerpo y
la vida.

Cada ensayo es una especie de meseta,
Su propia cartografia estd hecha para
recorrerlo sin necesidad de otros
preambulos. No obstante, para el lector
que decida seguir la senda que el libro
supone, encontrard un hilo conductor -
casi invisible- que recoge el interés del
autor porla amplificacion estética

Autor: Carlos Fernando Alvarado Duque
ISBN: 978-958-9314-93-7

El suicidio

El suicidio
Y otros comportamientos
autodestructivos en jévenes
universitarios de Colombia y
Puerto Rico

Este libro fue construido con las historias
de 75 Addvenes universitarios de cinco
ciuddfls colombianas y 63
puertorriquefios de tres localidades de la
isla. El tema que los reune es el suicidio;
todos en algin momento intentaron
hacerlo, presentaron ideaciones suicidas,
0 conocieron de cerca un suicidio
consumado o un intento por parte de otro
estudiante universitarin_La decision de
presentar los reados de la
investigacion mediante Tas narrativas de
los jovenes universitarios le permite al
lector ver este fendmeno desde el punto
de vista de los mismos actores sociales.

El objetivo de este libro es aportar a la
reflexion psicosocial del suicidio y
entregar herramientas tedricas vy
metodoldgicas desde la psicologia social
a los estudiantes, profesores vy
profesionales de los servicios de
bienestar de las universidades.

Autores: Colectivo de investigadores
ISBN: 978-958-9314-96-8

r ?scribir y p_ublicar
‘articulos cientificos
- Sugereneias -

Camilo Giraldo Giraldo

J._i"
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Escribir y publicar articulos
cientificos

Saber escribir informes, ponencias y tesis
para presentarle ala comunidad cientifica
y en ocasiones al publico masivo los
resultados de una investigacion es
indispensable en la formacion del
investigador.

Y es que en la investigacion ocurren dos
discursos escritos:

a) Una escritura que soporta el disefio de
los componentes 0 estructura vy
desarrollo del tema o problema.

b) Una escritura publica que busca hacer
comprender los hallezags. De ahi que
resulte estratégi abordar la
investigacion no solo como proceso, sino
también como producto que se
manifiesta en articulos, informes
técnicos (difusion) o en videos, posteres,
articulos periodisticos o libros de interés
general (divulgacion).

Este libro tiene como proposito relacionar
el proceso investigativo con los de la
escrituray la publicacion.

Autor: Camilo Giraldo Giraldo
ISBN: 978-958-9314-98-2
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“Enseguida de mi casa habia una familia de 9 y los 9 se fueron, vi que prendieron la luz pero no
alcanzaron a salir”.

“Lo_s jévenes se estdan interqsando en otras cosas, no giiscuten el tema del vplcdn, no creen, les da risa.
QUISzera.q.ue se camp[ometleran, que tomqn. conciencia con la gestion del riesgo y er_)tlendan que este
es un sitio para rendirle culto a quienes vivimos en ese entonces acd, a quienes murieron y a quienes

sobrevivimos”,

Estas tres frases reflejan lo que algunos
sobrevivientes del 13 de noviembre de
1985 expresaron en el proyecto
Strengthening Resilience to Volcanic
Areas (STREVA) de la Universidad de East
Anglia en Reino Unido, con la
participacion de la Universidad de
Manizales.

Hace 33 afios, poblaciones en Caldas y
Tolima cerce=gs al volcan Nevado del
Ruiz no @ imaginaron que
experimentarian una de las tragedias
jamas contadas en Colombia. Mas de
43.000 personas perdieron la vida y un
municipio entero, Armero, quedo
sepultado bajo un manto de lava, fango
y rocas.

¢COMo se reconstruye una sociedad?,
¢de qué manera se recompone el
nucleo familiar y se encuentran
alternativas de vida luego de una

tragedia?, écual es el impacto de las
politicas publicas antes, durante y
después del evento? y équeé papel ha
jugado la gestion del riesgo en las
comunidades que viven al pie del
volc Estas son algunas de las
preguntas que se respondieron en el
capitulo titulado: “Treinta afos
después de la erupcion del volcan
Nevado del Ruizz memorias, voces,
reparacion y escenarios de
participacion” del grupo en Psicologia
Clinica y Procesos en Salud de la
Escuela de Psicologia de la Facultad de
Ciencias Sociales y Humanas de la
Universidad de Manizales que hizo
parte de STREVA.

‘El gran aprendizaje que tenemos
complementa el rol del investigador en
ciencias sociales y la gestion del riesgo
de desastres, de cOmo es necesario,
desde el disefio de la investigacion,

pensar aun mds el impacto social y
politico de los estudios y no quedarnos
solo en el producto academico” explica
Lina Andrea Zambrano Gutiérrez,
especialista y magister en Salud
Publica y co S inadora del
Observatorio Psi&gdocial para la
Gestion del Riesgo de Desastres de la
Universidad de Manizales.

Ademas, la investigadora asegura que
este tipo de proyectos conjuntos entre
Colombia y el Reino Unido nutren las
visionesy las experiencias en distintas
partes del mundo, por razén de que, en
el caso del Nevado del Ruiz, existen
dinamicas particulares y una relacion
intrinseca entre la comunidad, el
volcan y la ciencia que desarrolla el
Servicio Geoldgico Colombiano durante
sus analisis a esta y otras estructuras

geoléficas.
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La resistencia y resiliencia de las
comunidades en municipios de los
departamentos del Tolima (Armero
Guayabal y Lérida) y Caldas (Villamaria)
llamaron la atencion de investigadores
de la Universidad de East Anglia en
Reino Unido, interesados en desarrollar
un proyecto interdisciplinario para
analizar el riesgo volcanico de forma
practica y adaptable a cada contexto,
investigacion que se realizo al tiempo
en Ecuador y San Vicente vy las
Granadinas. La U. de Manizales fue
elegida como socia del proyecto
STREVA, gracias al convenio marco que
tiene desde el afio 2014 con la Unidad
Nacional para la Gestion del Riesgo de
Desastres (UNGRD) y su trayectoria
investigativa.

El principal componente de esta
investigacion, en el caso colombiano,
fue -segln explicaron sus investigadores-
la memoria narrada, que registra la
tragedia, las vivencias, experiencias y
recuerdos, y analiza los elementos que
les dejo esa situacion para reconstruir
susvidas.

@)uerl’amos comprender como
I

anscurrio la recuperacion social y
conocer a sus actores, identificar en la
historia y el contexto de los hechos, las
narraciones que aun no han sido
escuchadas’, comentan los autores.

‘El 13 de noviembre de 1985, es un dia
marcado para todos nosotros, es el dia
final de vivir QJS afios placenteros en
nuestro gran-nero.. A partir de ahi se
parte la vida de todos nosotros” (voz de
uno de los sobrevivientes).

Memoria, afront@iento y
zonas de altoriesgo

Estos tres aspectos hacen parte de las
conclusiones de la investigacion. Las
voces de los sobrevivientes aportaron
hechos que en su momento no se
tuvieron en cuenta, como el apoyo
estatal, el acompafiamiento para
retomar el dia a dia y superar la pérdida
de algun familiar o del lugar donde se
hacialavida.

Estas experiencias previas, durante y
posteriores a la tragedia buscan afinar
los procesos de gestion del riesgo.
“Encontr@% gue la poblacion

El Servicio Geologico Colombiano monitorea 11 volcanes
con tecnologia de punta. La influencia del volcan Nevado del Ruiz
llega a 14 municipios en el departamento del Tolima y 5 en Caldas.

afectada después de 30 afios cuenta
con procesos de autoadaptacion
economica, sociocultural, politica,
entre otras”, contd Zambrano.

En la mayoria de los casos, los
sobrevivientes de Armero aun
conservan en sumemoria la sensacion
de prosperidad que su territorio les
gicDeraba; a la vez, fueron
espectadores de una pérdida que les
dej6 el espiritu estancado y un
imaginario donde encontrar mejores
oportunidades en otras partes del pais
eraimposible.

Etelvina Saguero, habitante de Armero
Guayabal en el Tolima, contd para el
proyecto que su familia “*no ha podido

Streva .@ una iniciativa
conformada por
investigadores de las Antillas
Menores, Ecuador vy
Colombia, para analizar
casos de seis volcanes de

Ameérica del Sury del Caribe e

identificar problemas
comunes en las poblaciones
y buscar meétodos para
interiorizar las lecciones
aprendidas.

establecerse de a mucho porque no
hay apoyo para trabajar. Toca buscarse
en una cosa y la otra, asi nos hemos
rebuscado la plata”.

Por eso Freddy Gutiérrez, también
habitante de este municipio, comenta
en uno de los videos de la iniciativa que
“la cuestion no es ser damnificado y
durar asi una eternidad; es dejar de
serlo cuando usted puede sostenerse,
trabajary pagar un arriendo”.

Otros sohreyivientes, incluso luego del
desasogo y las perdidas,
encontraron en este evento un
estimulo para avanzar y sobresalir,

como es el caso de Zarina Bocanegra,
quien lidera el proyecto Amor por
Armero, que busca capacitar a las
mujeres para desarrollar proyectos
productivos basados en el reciclaje: “La
basura es dinero que la gente bota..
suefio c gue el pueblo salga
adelante”.O@

“Nuestro objetivo como investigadores
era conocer la capacidad que estas
poblaciones tuvieron respecto a los
sucesos de hace mas de 30 afos, y asi
poder llevar esas lecciones aprendidas
a otras zonas en nuestro pais, como en
el caso del volcan Machin, pues esta
comprobando gue puede causar dafo
en sus zonas de influencia, con la
misma intensidad o mas que Ilo
sucedido en las comunidades
cercanas al volcan Nevado del Ruiz’,
explicd Zambrano Hernandez.

El estudio concluye que si bien en
zonas como Villamaria si se dieron
alertas preventivas, faltd socializacion
acerca de las consecuencias de la
posible erupcion y lo que ocurriria con
sus habitos de vida si tenian que
gvacuar.

“..vino la Cruz Roja, pero nQos dijeron
gue era inminente una a ncha, nos
dijeron que habia emision de cenizas
fuerte y que podia ocurrir algo” (voz de
los sobrevivientes).

Luego de finalizar este proceso, la
UNGRD, la U. de Manizales y la
Universidad de East Anglia del Reino
Unido buscan responder otras
inquietudes frente a la gestion del
riesgo y el proceso de resiliencia en
Colombia.

Identificarte

Desde el 2017 se adelanta

iniciativa titulada Moving with k
(denominada Identificarte en espafol),
cuyo proposito es conocer los riesgosy
desafios de los desplazados por el
conflicto armado a zonas de alto riesgo
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en Colombia, la cual se considera como
un proyecto de investigacion-accion, es
decir, que entregue beneficios en corto
y mediano plazo a las comunidades
inmersas.

Moving @ Risk “trata de entender la
trayectoria de riesgos de las personas
desplazadas a raiz de conflictos
armados que subsecuentemente se
ubican en zonas de riesgo por
amenazas naturales. Colombia es uno
de los paises con mayor poblacion
desplazada internamente en el mundo,
unos 7 millones. Ademas, cuenta con
mayor exposicion y frecuencia de
fenoi(pnos naturales como
deslizarmmentos, amenazas volcanicas,
vendavales, entre otros”, explico la
investigadora principal, Teresa Armijos
Burneo, de la Universidad de Anglia del
Este en Norwich, Inglaterra.

Armijos Burneo asegura que la relacion
Colombia - Inglaterra ha servido para

'

aprender a investigar en contextos
dificiles y la necesidad de tener en
cuenta las necesidades culturales
para aplicar enfoques diferenciados en
SuUS pesquisas.

Con estas dos iniciativas, entre otras,
se aporta para construir lineamientos
con enfoque diferencial en la gestion
del riesgo y se han desarrollado
estrategias para mejorar el analisis de
la vulnerabilidad y la toma de
decisiones desde el gobierno nacional
ylocal.

=]

&

Titulo de investigacion: _
Strengthening Resilience to Volcanic
Areas (Streva), caso Colombia

Investigador principal:
Teresa Armijos Burneo, Universidad de
Anglia del Este, Norwich, Inglaterra

Coinvestigadores:

Lina Andrea Zambranernéndez,
Viviana Ramirez Loaiza, Maria Camila
Gutiérrez Rodriguez, Andrés Carvajal
Diaz - Universidad de Manizales.
Facultad de Ciencias Sociales vy
Humanas, Escuela de Psicologia, grupo
de investigacion: Psicologia Clinica y
Procesos en Salud

Periodo de investigacion:
201422016

Financiacion:
Universidad de Anglia del Este, Norwich,
Inglaterra

El trabajo de campo tuvo como socios
locales al Servicio Geologico Colombiano y a
la UNGRD, en colaboracion de la Universidad
de Manizales, en los municipios de Villamaria
en el departamento de Caldas, y Lérida,
Armeroy Guayabal del Tolima.
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